"BISSES GRYTA” HISTORIEN KRING EN MATRATT

Bisses gryta

Varva falukorvskivor, skivor av skalad ra potatis och dill.
Hall pa litet vatten. Koka till potatisen blivit mjuk

Mannen bakom denna enkla men njutbara riitt var Frans "Bisse” Biresack. Han var
gotaseglare och hade en livsmedelsaffir pa Langholmsgatan och en sommaraffir pa
Lambaron i Milaren. I manga ar sponsrade han, och senare hans son, GSS genom en
annons i arsboken.

Frans var aktiv i sdllskapet unden forra halvan av 1900-talet. Han seglade i manga
ar med skirgardskryssaren Norna. Pa den tiden var férhallandena ombord minst
sagt primitiva jamfort med i dag. Flertalet batar hade ett enlagigt fotogenksk dér
all mat skulle lagas. Det fanns darfor behov av att pa ett enkelt sédtt kunna laga en
vilsmakande maltid pa denna enda laga. Sa foddes idén till Biresacks korvgryta eller
som den senare kom att kallas Bisses gryta.

Allt detta beridttas under en hostsegling 2017 av Frans nu 95-driga dotter Laiza
Lauffs-Erichsen. Nir vi passerar Lambaron berittar hon om sommaraffiren dér som
tamiljen drev mellan 1925 och 1940. Aftiren, som lag vid sundet mot Hisselby, var
en omtyckt provianteringskilla for passerande seglare och fram for allt for batarna i
batklubben pa Hiésselby holme. Den hade ett fullstindigt livsmedelssortiment. Kylan
till firskvaror fick man ordna med is som lades i stack pa vintern, Lambarén fick ju
inte strom forrin ar 1955. Mjolk anlinde varje dag fran omgivande lantbruk med
angbédtarna Uppland och Sigrid. Pappa Frans kom varje dag ut med motorbat fran
stan med firskvaror. Firskt brod och gridde himtades varje dag med roddbat fran
Hisselby.

Det dr svart att i dag forestilla sig den rena landsbygd som for ett halvt sekel sedan
omgav Stockholm och det villkor som da gillde for mathéllning pa sommarstéllen och
i fritidsbatar. Men Laiza liksom Bisses korvgryta lever bagge vidare. Pa 1960-talet
blev den till och med lagad i TV av den datida TV-profilen Ria Wiégner. Prova
korvgrytan sjily, det dr ett gott och enkelt alternativ nidr man behdver nagot gott
men enkelt efter en dag pa sjon!

Svante Sjoberg
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